
PARTIE SUPÉRIEURE 

 

1. APoitrinePrenez vos mesures autour de la partie la plus large de la poitrine, tout en 
gardant le ruban bien horizontal. 

2. BCeinturePrenez vos mesures autour de la partie la plus étroite de la taille, tout en 
gardant le ruban bien horizontal. 

3. CHancheEn gardant vos deux pieds joints, prenez vos mesures autour de la partie la 
plus large des anches, tout en gardant le ruban bien horizontal. 

Taille Poitrine (A) Ceinture (B) Hanche (C) 

XS 76 - 82 61 - 68 86 - 90 

S 83 - 89 69 - 73 91 - 95 



Taille Poitrine (A) Ceinture (B) Hanche (C) 

M 90 - 94 74 - 78 96 - 100 

L 95 - 98 79 - 82 101 - 104 

XL 99 - 102 83 - 86 105 - 108 

XXL - 3XL 103 - 106 87 - 90 109 - 112 

Note: mesures en centimètres (cm) 

PARTIE INFÉRIEURE 

 

1. ACeinturePrenez vos mesures autour de la partie la plus étroite de la taille, tout en 
gardant le ruban bien horizontal. 



2. BHancheEn gardant vos deux pieds joints, prenez vos mesures autour de la partie la 
plus large des anches, tout en gardant le ruban bien horizontal. 

3. CEntrejambePrenez vos mesures de l'entrejambe jusqu'au bas de la jambe. 

Taille Ceinture (A) Hanche (B) Entrejambe (C) 

XS 61 - 68 86 - 91 78 

S 69 - 73 92 - 95 78.5 

M 74 - 78 96 - 100 79 

L 79 - 82 101 - 104 79.5 

XL 83 - 86 105 - 108 80 

XXL - 3XL 87 - 90 109 - 112 80.5 

Note: mesures en centimètres (cm) 

 


